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 'kkldh; MkW- ok- ok- ikV.kdj dU;k LukrdksRRkj egkfo|ky; dh 44 Nk=kvksa us gsepan ;kno 

fo’ofo|ky; ds ijh{kk ifj.kke dh izkoh.; lwph esa viuk LFkku cukdj iwjs laHkkx esa viuk ijpe 

ygjk;k gSA  

 Nk=kvksa dh bl 'kkunkj lQyrk ij izHkkjh izkpk;Z MkW- Mh-lh- vxzoky us bu Nk=kvksa dks viuh 

'kqHkdkeuk;sa nsrs gq, lHkh foHkkxk/;{kksa ,oa izk/;kidksa dks c/kkbZ nhA mUgksusa dgk fd fcuk izk/;kidksa dh 

esgur ds bl Lrj dh lQyrk ugha fey ldrh FkhA bl o"kZ ch-,llh- vafre esa nks ,oa ch-dkWe- vafre 

esa rhu Nk=kvksa us esfjV esa LFkku izkIr fd;k gSA  

bl o"kZ fo’ks"k :i ls ,e-,llh- HkkSfrdfoKku esa dq- HkkSfedk lkgw] ,e-,- Hkwxksy esa dq- izsj.kk 

'kekZ ,oa ,e-,llh- ckWVuh esa dq- iq"ikatyh] ,e-,llh- x`gfoKku ¼QwM ,oa U;wVªh’ku½ esa dq- iwtk 

pkSjfl;k] ,e-,- fgUnh esa dq- [kq’cw rFkk ,e-,- x`gfoKku esa dq- iwue f’kogjs us fo’ofo|ky; dh 

izkoh.; lwph esa izFke LFkku izkIr dj egkfo|ky; dks xkSjokfUor fd;k gSA  

   buds vfrfjDr izkoh.; lwph esa ,e-,llh- jlk;u’kkL= ls dq- dkaph jktiwr&prqFkZ] dq- fufdrk 

ns’keq[k& v"Ve] ,e-,llh- HkkSfrdh ls dq- rqylh&prqFkZ LFkku izkIr fd;k gS ogha   ,e-,llh- xf.kr esa 

dq- iwf.kZek catkjs us nlok¡ LFkku izkIr fd;k gSA ,e-,- Hkwxksy esa dq- fiz;adk us f}rh; ,oa dq- vatq us 

vkBok¡ LFkku izkIr fd;kA ,e-,- fgUnh esa dq- fuf/k pUnzkdj us f}rh; LFkku] fMys’ojh us iape LFkku] 

Qys’ojh us NBok¡ ,oa ,s’o;kZ us vkBok¡ LFkku izkIr fd;k gSA ,e-,- vaxzsth esa dq- vkfy;k [kku us nlok¡ 

LFkku izkIr fd;k gSA ,e-,llh- ckWVuh esa fufyek fljekSj] eqfu;k lkgw] fiz;adk lkdsr us Øe’k% r`rh;] 

lIre ,oa v"Ve LFkku izkIr fd;kA ,e-,llh- izk.kh’kkL= dh dq- vfy’kk Lo.kZdkj us vkBok¡ LFkku izkIr 

fd;kA  

x`gfoKku ladk; dh Nk=kvksa us Hkh izkoh.; lwph esa fo’ks"k LFkku izkIr fd;k gSA ,e-,llh- x`gfoKku ds 

lHkh 10 LFkkuksa esa egkfo|ky; dh Nk=kvksa dq- js.kq c?ksy] ,drk dkSekjh] fu’kk] rsts’ojh] vkjrh ;kno] 

fgekuh] fcuw lsu] fnfidk ykSm=s] vkfyek [kkrwu us ckth ekjh gS  

ch-,llh- x`gfoKku esa Hkwfedk e.Mkoh&r`rh;] fufdrk xqIrk&prqFkZ] usgk flUgk&vkBok¡] laxhrk 

flag&uoe ,oa mes’ojh pUnzkdj us nlok¡ LFkku izkIr fd;k gSA dq- eksfurk us ch-,llh- vafre esa vkBok¡ 

,oa T;ksfryrk lkgw us ukSaok LFkku izkIr fd;k gSA ch-dkWe- vafre dh dq- [kq’kh feJk] iwtk erkuh ,oa 

g"kZyrk lkgw us Øe’k% f}rh;] iape ,oa lkrok¡ LFkku izkIr dj egkfo|ky; dh xfjek c<+kbZ gSA  

bl volj ij egkfo|ky; ds lHkh izk/;kidksa ,oa deZpkfj;ksa us Nk=kvksa dks muds miyfC/k;ksa dh 

ljkguk dh ,oa muds mTtoy Hkfo"; dh 'kqHkdkeuk;sa nhA   
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